
   Nos menus sont susceptibles d’être modifiés à tout moment en fonction de nos approvisionnements 
Toutes nos viandes de bœuf sont des races à viande d’origine française (VBF) 

  * PRODUIT DE SAISON /  * PRODUIT ISSU DE L’AGRICULTURE BIOLOGIQUE / * PRODUIT REGIONAL / LOCAL 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
   

 Salade Floride : Salade, pamplemousse, Maïs  Salade Asiatique : Salade, carottes, crevettes, vinaigrette 
 Salade d’hiver au poires : Endives, poires    

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
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Salade Floride  
Salade Bistrot 

 
Bœuf aux agrumes 

Carottes vichy 
 

Gouda 
 

Crêpe au sucre 

Fruit 
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Saucisson à l’ail et 
beurre 

Rillettes et cornichons 
 

Couscous 
Légumes et semoule 

couscous 
 

Gouda 
 

Clémentines 
Banane 

NNoouuvveell  aann  cchhiinnooiiss  
 

Salade Asiatique 
Pomelos au sucre 

 

Sauté de porc à l’aigre 
douce 

Riz Bio 
 

Bleu 
 

Crème à la noix de coco 
Entremets litchis 

Céleri râpé à la graine 
de moutarde 

 
Mijoté de bœuf aux 

oignons 
 

Mimolette 
 

Triffle aux raisins secs 

 Salade d’hiver aux 
poires 

Carottes râpées 
 

Tartiflette 
Salade Verte 

 
Camembert Bio 

 
Eclair au chocolat 

Tarte aux poires 

Velouté de légumes 
aux vermicelles 

Salade de pâtes aux 
poivrons 

 
Poisson frais au citron 

Chou-fleur 
 

Plateau de fromages 
 

Salade de fruits frais 
Kiwi 
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VACANCES 
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JJoouurrnnééee  ««  BBIIOO  »»  
 

Taboulé à la semoule 
Bio 

Salade de Maïs 
 

Sauté de porc Bio à la 
normande 

Rondelles de carottes 
Bio 

 
Camembert Bio 

 
Pomme bio 

Corbeille de fruits 

JJoouurrnnééee  
««  GGoouurrmmaannddee  »»  

  

Velouté de Brocolis au 
fromage frais 

Betteraves rouges 
vinaigre de framboise 

 
Gratin dauphinois au 

jambon 
 

Carré frais 
 

Coupe banane au 
chocolat 

Poire au miel 

Cervelas à la 
vinaigrette 

 
Poisson frais sauce 

provençale 
Torti 

 
Yaourt Nature sucré 

Bio 
 

Ananas Frais 

Céleri sauce Bulgare 
Salade Verte, pomme, 

croûtons 
 

Bœuf bourguignon 
Frites 

 
Tomme grise 

 
Fromage blanc Bio à la 

confiture d’abricots 
Crème au praliné 

 


