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Le gout de [authentique

HMars 2018

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
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o | PURRCUIENER" | Joumde 10 pats de campagne | sRSSUEREeARgTTEs | CREOIT RS
g - Salade de pates arlequin : CELERI AUX POMMES | : pag . EMINCE DE CHOUROUGE :  Tarte aux poireaux
© Emlncecfiierglnde au Salade campagnarde * Filet de colin au beurre : Steak haché ! MIJOTE DE PORC ROI '

- . A N . 5 : ROSE DE TOURAINE AU :
3 Epinards a la creme . TORTILLA ESPAGNOLE * : semotile Frites CHOUF I?El{Il:!Rl!ERSILLE
~ G CAMEMBERT BIO RIZ TOMATE Fromaﬁe %il et fines Biche noire : - :
e ORANGE YAOURT NATURE eroes Plateau de fromages

PONNIE B Entremets caramel
o - COMPOTE DE POMMES anane Petits Sui
ile flottante EULS suisses FOIRE
Journée « Gourmande » RADIS AU BEURRE
© | BI0AL/HUILE DENOTX | POTAGE DE LEGUMES Salade chinoise *
= . \ : Salade de carottes aux lad ifi * Salade de pommes de
IS haricots verts a Salade pacifique
e I’echalote amandes ] terre Quiche au fromage
- Salade bistrot * JamboPn sauce | madere : [ . o frais sauce Salade verte
« : etits pois
5 Blanl?uette dg veau Effuloche de poulet au : 2 Jprovencale Mimolette
< : papl ons au peurre par.n:jesanl BUChe du Pllat GRATIN DE BROCOLIS
S : Mousse de céleri : i i FROMAGE BLANC BIO
< i Fromage portion Semoule au caramel et Petit suisse AU COULIS DE FRUITS
= Gouda beurre sale COUPE DE FRUITS FRAIS ROUGES
o ANANAS FRAIS POIRE Entremets framboise
! SALADE DE FRUITS rnms Moelleux au chocolat litchis

Tarte au sucre

Anim

Salade de riz des Salade d’avocats et

[72] *
= tropiques ENDIVES FROMAGERES
g Bouillon de légumes ]

] aux vermicelles Emince de beeuf facon
Q strogonoff
=4 )

Poulet massalé Carottes vichy
g HARICOTS VERTS BIO
© | PERSILLES Fromage a tartiner
N - -
S ¢ saintnectaire aop Gateau renversé a
a : b I’ananas
anane
ORANGE Brownies

Cl'|'_lOl1

: crevettes sauce cocktail :

"La liémia%dc'.;'

CAROTTES A LA BUG’S
SALADE DOMINO * BUNNY

Boulettes de beeuf

Emincé de porc en
facon couscous

rougail
Emmental

Rocher coco Brie

! YAOURT A LA VANILLE BIO :

Petit pot au chocolat

: Réunion a la vmalgrette

Cocotte de riz parfumé :

VELOUTE DE CELERI
POIREAUX EN
VINAIGRETTE

Poisson frais sauce
creole

Pommes anglaises
Edam

Salade de fruits aux
parfums exothues

54 balade campagnarde salade, croutons, 'rromage ambon = Salade biStrot salade, ceuf lardons fines_herbes
Salade pacifique : laitue, pomme, céleri branche, pamplemousse @ Tortilla espa agnole : ceufs, chorizo
Salade chinoise : salade soja, carottes, mais, crevettes < Salade domino :.céleri, olives noires
& Carottes a Ia Bug’s Bunny : carottes, pommes, raisins & Salade de riz des tropiques : riz, haricots rouges, crevettes, ananas
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= Toutes nos viandes de boeuf sont des races a viande d’origine frangaise (VBF) alsiGatals
* PRODUIT DE SAISON / * PRODUIT ISSU DE L’AGRICULTURE BIOLOGIQUE / * PRODUIT REGIONAL / LOCAL

Nos menus sont susceptibles d’étre modifiés a tout moment en fonction de nos approvisionnements




