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i Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
: . : Journée « Gourmande »
: LEGUMES a la croque . . i Salade de ri1z BI1O
=B COURGETTES RAPEES Har,lgots verts a Tar'far'e de légumes crus: Lentilles a la vinaigrette :
£ Boulettes de beeuf Mgl . | CECTUSIEIS Aiguillettes de volaille :
'; BROCOLIS BIO Brandade de poisson : Pdfes aux saucisses et : Tomates a la :
® FERIE Tome blanche Petit suisse aubergines provencale
: Petit pot de glace KIWI P Emmental" : Plateau de fromages
(=T et son biscuit anna cotta vanillé aux :
: L ! FRAISES au sucre
Tarte aux abricots pommes caramélisées : POMME
Oeuf au lait
- Journée « BIO » CONCOMBRE 3 la Tarte a la TomaTE CHOUFLEUR 4 la
s menthe Salade Marco polo vinaigrette
£ CAROTTES RAPEES Miioté de beeuf Coupe d’ASPERGES
(S RADIS au beurre Escalope de porc 1jote de beeu Filet d £
joi: sauce charcutiere ___aux oignons ilet de poisson frais
g FERIE B i BEs Haricots verts Poélée de COURGETTES sauce vanillée
°; CAMEMBERT Cremeli ey ore Mimolette Plateau de fromages
= YAOURT A LA VANILLE : : PASTEQUE Smoothie BANANE
: Entremets chocolat  : Triffle aux fruits rouges : Soupe de FruiTS FRUIT DE SAISON
BETTERAVES mimosa :
'g : Chanélzé%g?lgs ala Salaéiel v&ertf? e;l To!\;mﬂ:s CELERI RAVE Paté de foie S’It‘zllvll)(()):.ll:i 1 E\)
- Sauté de dind : S alade fromagere : I)En:lincé ;1: beeuf . Oeuf dur mayonnaise Salade mexicaine
¢ daute de dinde sauce : Sauté de veau marengo : uo de petits pois e . o .
: provencale : CAROTTES  BC pommes de terre Lasagnes de poisson Réti de porc au miel
< Frites . . blanc RATATOUILLE
: n Saint Nectaire AOP E tal
v . . mmenta FROMAGE BLANC BIO Edam
Biiche du pilat Eclai hocol . :
E : - clair au chocolat Petit pot de glace rnu:'rlzr‘:” SIAISON Coupe de FRUITS FRAIS -
Salade de FruiTs Moelleux au citron BANANE :
FRAIS
.. | ~CONCOMBRE au Journée « SANTE »
g : yaourt { TOMATE a la mozzarella Duo de CRUDITES
RADIS au beurre  : Salade composée du chef :
o i : Cordon bleu
‘; -Embondbl?lllc 6ratin de macaronis, Pommes anglaises
:: li:é‘;‘lfa;l:l a : camembert et saumon : Yaourt nature FERIE FERME
(; CAMEMBERT BIO I'ROCMAGE :ORTII.)N BIO FRUIT FRAIS
2 © Glace et son biscuit sl 5 il

: Entremets aux céréales :

chocolat et coco
Ile flottante

Salade marco polo : pates, surimi, mayonnaise

Mélanie CONAN
Diététicienne
di é
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Nos menus sont susceptibles d’étre modifiés a tout moment en fonction de nos approvisionnements
Toutes nos volailles sont labélisées, certifiées ou bio

Toutes nos viandes de beeuf sont des races a viande d’origine frangaise (VBF)
% PRODUIT DE SAISON / * PRODUIT ISSU DE L’AGRICULTURE BIOLOGIQUE / PRODUIT REGIONAL / LOCAL

salade mexicaine : haricots rouges, oignons, mais




