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Décembrre 2015

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
o
S o _ Potage tomate et
g : CHOU BLANC EMINCE : BETTERAVES ROUGES Duo de saucissons vermicelle
@ CELERI A la vinaigrette rapées Eufs durs a la Salade de riz
O : i mayonnaise
Q B|(_1|euf b(%urgwgnon Steak haché sauce ¢  Roétide porcala
< aricots beurre au poivre : Brandade de poisson : moutarde :
s i Plateau de fromages. - Semoule aux légumes: frais Poélée de légumes :
@© : 9 : . . YAOURT NATURE BIO Emmental :
- : Quatre quart aux fruits : Saint Paulin ORANGE : :
S : Génoise au citron : . KIWI : Salade derrurts FRais :
Liégeois chocolat : CLEMENTINES :
(] 7
o Journée « SANTE » .
S . % : R
£ : Crépe au fromage : , Taboulé ournée « 10 » Feuille de chéne
& : Feuilleté a remmenta: VEETT: €6 G 3 aux lardons
8 a l'aneth Poulet facon kébab CELERI SAUCE BULGARE : CHAMPIGNONS FRAIS
B | sauté de boeuf VBF :  Chou fleur vinaigrette - Epinards FOMELOS : Cordon bleu
— au paprika : : SAUTE DE PORC 4
< iU paprixe : Lasagnes au saumon et : Saint Nectaire AOP HARTCOTS VERTS Purée :
aux poireaux :
3 Fromage fondu YAOURT BIO : _ : CAMEMBERT Plateau de fromages :
: Assortiment derrurts : :
N~ FRUIT DE SAISON C b e O : : CREME AU CHOCOLAT Entremets pistache
S RAISIN SHEE el s & 3 : AULAIT BIO Petit pot congolais
A l'indienne Semoule au lait
Corbeille derrurTs
[ ..
= Repas de Noél :
CHOU CHINOIS 3 : :
% Salade hivernale Coupe vietnamienne : Salade de mache au : POtagIﬁaellza(;:tlsTg‘l)gm“ :
o Guacamole fromage
D ; : paimpolaise®
o Poisson frais au . .
© citron Boeuf mode VBF Hachis Parmentier 2’ Jambon grillé
— TORTI BIO CAROTTES CHOU r:.%un
0 i Fromage fondu e :
> ~ . H
T Bdche du Pilat Bdche noire ” Plateau de fromages :
= Entremets vanille ' Gateglélg# grdegarfréalson_ mounranom.qnszmo W h " Corbeille derrurrs
S Créme au caramel . Salade deruvirs Frals :

& Coupe viethamienne laitue, soja, crevettes® Salade palmpolalse haricots blancs, oignons

ko

@ Salade hivernale: salade, carottes, cro(tons

Nos menus sont susceptibles d’étre modifiés a tout moment en fonction de nos approvisionnements

Toutes nos viandes bovines sont des races a viande d’origine frangaise (VBF)

Toutes nos volailles sont labélisées, certifiées ou bio.
% % PRODUIT DE SAISON / * PRODUIT ISSU DE L’AGRICULTURE BIOLOGIQUE. | PRODUIT REGIONAL / LOCAL




