Z1r

Set Meal

RESTAURAKT SCOLAIRE 5
SoORIGNY

JARNMER 2002

Lundi : Mardi : Jeudi : Vendredi
: ! Journée « PLAISIR »
Bouillon de volaille aux vermicelles  : sx1ApE DENDIVES AUX NOIX |
: : Taboulé ; mincé de cHou ROUGE ; Nid breton de CAROTTES
Du E E sw K h dé E . ) ) H BETTERAVES RAPEES
2aub i cno% r]_a,gun Parmentier de polssan maison i Culsse de pintade aux raisins
janvier : : Créme de gruyére : Petits pois extra fins
2012 : : Emmental e : a la frangaise
: : : YAOURT A LA VANILLE : ,
Cocllzfl:illitl;lecffuifs : Entremets au chocolat : Saint Paulin
i i Galette des rois
FRUIT
Salade auvergnate i Salade de viacHE aux croutons Journée « BIO » Riz & Pespagnol
oy | Brotsh koop CHOU A L’ORIENTALE ASSIETTEDE CRUDES Boulgour multicolore
9aut3i Chipolatas i Filet de colin sauce du chef SALADEDONING f  Emincé de dinde basquake
‘anvier - SALSIFIS : Macaronis : GRATIN DE POMMES Ratatouille
J ! : : DE TERRE AU BEUF :
2012 : Tome blanche i Fromage fondu : : Gouda
: : . . : YAOURT NATURE :
CLEMENTINES : Entremets d la vanille : : KIWI
POIRE : Petits suisses aux fruits : COMPOTE DE POMME MAISON : BANANE au chocolat
Du : i
: 5 : :  Chiffonnade de salade au froma
16 au H Duo de sALADE ET : Journée « SANTE » : : ¢ cnog :Apzs:uxepgummzs 4¢
20 CHAMPIGNONS FRAIS : s Salade écoliére :
janvier BETTERAVES ROUGES i Velouté de cHourLEUR au curry i Assiette mexicaine : Poulet rbti
2012 i : ENDIVES aux noisettes : auté do I : a:rﬂes
lettes de boeuf prika  } , : a jporc u carame :
Bou Harkmuwa:spa : Lasagnes saumon et épinards : Navets glacés :
. E Gl : Camembart : YAOURT NATURE
Fromage fras Edam amemse !  SALADE DE FRUITS FRAIS
Entremels au chocolat et POMME : ORANeE
son biscuit sec i Poélée dANANAS au sucre roux : POIRE au caramel
Créme aux céréales : TARTARE DE FRUITS FRAIS ]

23 au i

DU ?’% ﬁm&m&m - °°§&%@5§‘ @75&&@@&5@ “AssE""

27 F : . : Mouliné de LEGUMIES :
.l 8 euilleté au fromage : Salade du Sishuan & : A :
Janvier Pizza maison CALARDIERE ;  rommvx enviagrts Sct;,':fnﬂp;;mg% orosaus
i Médaillon de merlu sauce aurore Lentilles du volaillier Wok f’e ore
___ i " MOUSSE DE BROCOLIS ! o : (gé‘:;?c((:in‘(’;écees : Bocuf mode
. e H
Fmge fondu ng E mi : Tome blanche
: ki imolette : . .
CLEMENTINES : FROMAJ: ‘},,?,,l,ﬂ ,;v“ce:u coulls : an i Beignet d%lbgyﬁes\ne maison
] = : 7 d ANAS FRAIS q a
Fopenex dorée au four : Mousse dla ok de coco ! Duo de POIRE ET ORANGE
, Vet de i Les salades :
ocq : e e
czu:s:}l:ade Ighﬂz w : Salade caprice Nid breton de carottes : Carottes, artichaut, haddock
D : H . . lu Sishuan : Salade, poulet, concombre, carottes
3 g : ambon blanc : Eliﬂm g: I‘;da"k Salade domino : Céleri, olivespo noires, vinaigrette
0% ommes vapeur Julienne qumes Chou & lorientale : Chou blanc, carottes, raisins secs
janvier : ) : . Assiette écoliére :  Pommes de terre, carottes, oeufs
aus Brie ; Blche noire Salade caprice : coquillettes, mais, jambon
fevrier : : Salade club : salade, jambon, %r;u_qem
evrier : Compote pomme cassis : POMME ROUGE Brofsh koop : potage de céleri, tomate et pommes de terre
2012 : FRUIT FRAIS Gratin de fruits Salade mexicaine : haricofs rouges, oignons, poivrons, mais
: : Céleri & la grecque : Céleri, menthe sauce au fromage blanc
: Salade awvergnate : Pommes de terre, museau, oigions
“&mg&:’i Nos menus sont susceptibles d’étre modifiés a tout moment en fonction de nos approvisionnements ' (" "‘I.-' e A
L 7 vﬂi: Toutes nos viandes de beeuf sont d’origine frangaise (VBF) : 14 ‘.
1 * PRODUIT DE SAISON/ *PRODUIT ISSU DE L’AGRICULTURE BIOLOGIQUE. -




