
   Nos menus sont susceptibles d’être modifiés à tout moment en fonction de nos approvisionnements  
Toutes nos viandes de bœuf sont d’origine française (VBF)   

  * PRODUIT DE SAISON /    * PRODUIT ISSU DE L’AGRICULTURE BIOLOGIQUE. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

Du  
2 au 6 
janvier 
2012 

 

Bouillon de volaille aux vermicelles 
Taboulé 

 
Steak haché 

CHOU FLEUR 
 

Emmental 
 

ORANGE 
Cocktail de fruits 

SALADE D’ENDIVES AUX NOIX 
Emincé de CHOU ROUGE 

 
Parmentier de poisson maison 

 
Crème de gruyère 

 
YAOURT A LA VANILLE 

Entremets au chocolat 

JJoouurrnnééee  ««  PPLLAAIISSIIRR  »»  
 

Nid breton de CAROTTES  
BETTERAVES RAPEES  

 
 

Cuisse de pintade aux raisins  
Petits pois extra fins 

 à la française 
 

Saint Paulin 
 

Galette des rois 
FRUIT 

Du 
9 au 13 
janvier 
2012 

 

Salade auvergnate  
Brotsh koop  

 
Chipolatas 
SALSIFIS 

 
Tome blanche 

 
CLEMENTINES 

POIRE 

Salade de MACHE aux croutons 
CHOU A L’ORIENTALE  

 
Filet de colin sauce du chef 

Macaronis 
 

Fromage fondu 
 

Entremets à la vanille 
Petits suisses aux fruits 

 

Journée « BIO » 
 
 

ASSIETTE DE CRUDITES 
SALADE DOMINO  

 

GRATIN DE POMMES  
DE TERRE AU BŒUF 

 
YAOURT NATURE 

 
COMPOTE DE POMME MAISON 

FRUIT FRAIS 

Riz à l’espagnol  
Boulgour multicolore 

 
Emincé de dinde basquaise 

Ratatouille 
 

Gouda 
 

KIWI 
BANANE au chocolat 

Du 
16 au 
20 

janvier 
2012 

 
Duo de SALADE ET  

CHAMPIGNONS FRAIS 
BETTERAVES ROUGES 

 
Boulettes de boeuf au paprika 

Haricots verts 
 

Fromage frais 
 

Entremets au chocolat et  
son biscuit sec 

Crème aux céréales 

JJoouurrnnééee  ««  SSAANNTTEE  »»  
 

Velouté de CHOU FLEUR au curry 
ENDIVES aux noisettes 

 
Lasagnes saumon et épinards 

Salade verte 
 

Edam 
 

Poêlée d’ANANAS au sucre roux 
TARTARE DE FRUITS FRAIS 

Salade écolière  
Assiette mexicaine  

 
Sauté de porc au caramel 

Navets glacés 
 

Camembert 
 

POMME 
POIRE au caramel 

 
Chiffonnade de salade au fromage 

CHOU RAPE AUX POMMES 

 
Poulet rôti 

Frites 
 

YAOURT NATURE 
 

SALADE DE FRUITS FRAIS 
ORANGE 

 
Du 

23 au 
27 

janvier 
2012 

    

Feuilleté au fromage 
Pizza maison 

 
Médaillon de merlu sauce aurore 

MOUSSE DE BROCOLIS 
 

Fromage fondu 
 

CLEMENTINES 
POMME dorée au four 

Salade du Sishuan  
CALARDIERE  

 
Lentilles du volaillier 

 
Bûche mélange 

 
FROMAGE BLANC au coulis 

 de fruits rouges 
Mousse à la noix de coco 

Mouliné de LEGUMES 
POIREAUX en vinaigrette 

 
Wok de porc  

à l’aigre douce 
Pâtes chinoises 

 
Mimolette 

 
ANANAS FRAIS 

Duo de POIRE ET ORANGE 

Salade de CHOU ROUGE 
Champignons à la grecque 

 
Boeuf mode 

 
Tome blanche 

 
Beignet de banane maison 

Clafoutis 

 
 

Du  
30 

janvier 
au 3 

février 
2012 

CELERI à la grecque  
Salade club  

 
Jambon blanc 

Pommes vapeur 
 

Brie 
 

Compote pomme cassis 
FRUIT FRAIS 

Velouté de lingots 
Salade caprice  

 
Emincé de volaille 

Julienne de légumes 
 

Bûche noire 
 

POMME ROUGE 
Gratin de fruits 

 

Les salades : 
 

 Nid breton de carottes : Carottes, artichaut, haddock     
 Riz à l’espagnol : riz, poivrons, chorizo 
 Salade du Sishuan : Salade, poulet, concombre, carottes  
 Salade domino : Céleri, olives noires, vinaigrette 
 Chou à l’orientale : Chou blanc, carottes, raisins secs      
 Assiette écolière : µPommes de terre, carottes, oeufs      
 Salade caprice : coquillettes, maïs, jambon    
 Salade club : salade, jambon, gruyère   
 Brotsh koop : potage de céleri, tomate et pommes de terre 
 Salade mexicaine : haricots rouges, oignons, poivrons, maïs     
 Céleri à la grecque : Céleri, menthe sauce au fromage blanc     
 Salade auvergnate : Pommes de terre, museau, oignons   

 


