
   Nos menus sont susceptibles d’être modifiés à tout moment en fonction de nos approvisionnements  
Toutes nos volailles sont labélisées. 

Toutes nos viandes de bœuf sont d’origine française (VBF)   
  * PRODUIT DE SAISON /  * PRODUIT ISSU DE L’AGRICULTURE BIOLOGIQUE. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

Du  
12 au 16 
mars 
 2012 

Salade d’ENDIVES au fromage  
Coupe de pomelos 

 
Steak haché 
BROCOLIS 

 
Fromage à tartiner 

 
Entremets au chocolat  
et son petit gâteau 

Semoule au lait vanillée 

JJoouurrnnééee  ««  PPLLAAIISSIIRR  »»  
 

Velouté de POIREAUX au 
fromage frais 

Concombre à la ciboulette 
 

Koulibiac  
Salade verte 

 
Emmental 

 
Verrine de FROMAGE 

BLANC vitaminé 
Mousse de fruits rouges 

Salade de riz mexicaine 
Assiette pyramide  

 
Emincé de dinde à la tomate 

Julienne de légules 
 

Bûche mélange 
 

Banane 
Cocktail de fruits 

Salade océane  
CHOU FLEUR à la vinaigrette 

 
Palette de porc à la provençale 

Lentilles 
 

Camembert 
 

Compote pomme cassis 
Gratin de fruits 

Du 
19 au 23 

mars 
 2012 

 

BETTERAVES persillées 
Salade de haricots verts 

 à l’échalote 
 

Brandade de poisson 
 

Edam 
 

ORANGE 
ANANAS 

Salade de MACHE au maïs 
Emincé de CHOU BLANC 

 
Blanquette de porc 

CAROTTES VICHY 
 

Brie 
 

Gâteau aux fruits maison 
Gaufre 

 
Journée « BIO » 

 
ASSIETTE DE CRUDITES 
Salade composée du chef 

 
SPAGHETTI A LA 

BOLOGNAISE 
 

YAOURT NATURE 
 

FRUIT 
Marmelade de poires 

Pizza 
Quiche lorraine 

 
Cuisse de poulet rôtie 

Haricots verts 
 

Emmental 
 

KIWI 
PAMPLEMOUSSE au sucre 

Du 
26 au 30 

mars 
 2012 

 
Salade florence  
Taboulé au thon 

 
Sauté de dinde au curry 

Petits pois extra fins 
 

Tome blanche 
 

FRUIT DE SAISON 
Coupe d’AGRUMES 

JJoouurrnnééee  ««  SSAANNTTEE  »»  
 

Râpé de céleri sauce 
moutarde et fromage blanc 

Salade verte au surimi 
 

Pomme de terre  
surprise  

 
Crème de gruyère 

 
Fondue de chocolat  

aux fruits frais 
Crème à la vanille 

Potage de légumes aux 
vermicelles 

Salade de lentilles 
 

Filet de colin 
Chou fleur persillé 

 
Gouda 

 
POIRE 

Oreillons de pêche au coulis  
de fruits rouges 

CAROTTES RAPEES  
à l’orange 

Champignons à la grecque 
 

Fricassée de boeuf 
Frites 

 
Fromage individuel 

 
FROMAGE BLANC  

à la confiture 
Ile flottante 

 

 
 Koulibiac : feuilleté de saumon, riz, épinards et oeufs durs      Assiette pyramide : Semoule, tomate, raisins, citron, menthe 

 Salade océane : salade verte, crevettes, fromage râpé      Salade florence : pâtes, tomate, poivrons, olives 
 Pomme de terre surprise : pommes de terre farcie aux épinards et oeuf      


