Mardi Joudi

Journfe « CLAISTE =

Ealmols o
Saldde ge

ot bas

concomane & l4 menthe

TomoTes

Rillettes el sun cornichon
(Eul mayomaise

Blanquette de polsson
Riz

Biiche du Pilat

PASTEQUE
POMIYIE

Frir:

Salade de pites
an pesio
Tahould

¢ Sauté de pore au caramel

Haricots verts
Créme de gruyére
Salade de rnuvrrs sraiis

PRUNES

Feuilleté an fromage
Pizza reine

Mijoté de beeuf

sance polvrade
RATATOUILLE

Yaourl nature

NECTARINE
Do de rourrs

HBETTERAVES RAPEES

CARGYTEERAFEES
nants au beurre

TOMATE au thon

Riiti de pore
"oélée de [Egumes

Bric

Clafoutis aux pummes
Créme aux coréales

Puoisson frais citronné
Coguilleties

Gonda

Compote pomme Fraise
ANAnas du sirap

Salade
méditerranéenne &
enovrLEur 4 la crogue

Cordon bleu
Purdée
IFromage fundu
Fromage blanc i Ia

confiture
Entreinets chovolatl

CAROTTES AUX raising
Trio de erubites

Couscous de la mer
Saintl nectaire AOT

Entremets vanille
Petits suisses aux ruils

Jourmée « SANTE »

Tortark toot vert: de Mousse de loie et san

concomane et légumes __ tarnichon )
romare mozzarefla Maccédoinz a la mayonnaise
: 3 3 Blanyuette de din
! ératiné de councevres & la: Y S de
: viande hachée 3 ) d
: Biche mélange
Fromage -
Brownies FRUIT DU VERGER

Tarte aux prutes

1€ & Lo catalane &
Pomntes de terre su thon

Lscalope de pore
Jardinitre de I-.!Jgu mes
Tome blaneche

FPOMME
FRIOT

Salade mexicaine &
l'oast fromager

Emineé de volaille
Aang tlll'l':(‘
ERiNARDs

Créme de gruyire

Salade antommale @
FRULT

Du 22 au 26 seplemhnj_ Du 16 au 19 septembre | Du 9 au 13 septembre | Du2aué septembre

Tournée « BIO »
TOMATE au mals
CELERI RAVE

ﬂ]‘i’ﬂli TLEUR A LA
INAIGHETTE .
Walade de tomates MiJoté de boeuf au romarin
: : Semoule
SAUTE DE PORC A LA s
MOUTAADE Emmental
PATES

Verrine de compole et
fromage blane
Entremels su spéeulos

YADOURT NATURE

. FRUIT
Timhbale de ravirs

manis an beorre
Salade exotique

Jamhbon hlang
CAROTTES VIGHY

I"batean de lromages

Flan an chocolat
Tarte ponme orange

NCOMHRE

Crogue de cone;
TS

RETTERAN
Emined de beuf
aux nlives
Pommes de terre &
I"anglaise

MGMAGE

Mousse au chocolal
Tle flottante

D 30 septembre an 4
octobre

& Boulgour & Poricofzly bm;l ur, tomate, raisins secs, cilron
& {5 Hﬁ; ala catulnﬁ : higs, l{nlﬁalcwuliﬂ.rcs olgnons

urblamia GOMAN
ﬂl:fﬁliclanﬂe

'gi{u‘.‘?

L Splade méditerra
i Salade mexicaine
& Ralade sotomnale @ Pomme, poire

Toures nos volailles sone labilicdes, cenifides v bio.
Terpees nos viandes de beaduf sont Jes raves 6 viande d'arigine fiangaiie (BF)

haricots rouges, mars, oignons

Nas menus sont susceptililec Fine modifics @ cour moment en fonction dn nos approvisionnements

¥ FRODUIT DE SAISON 1 = PRAODTIT IE5U BE L AGRICULTURE BIOLOGIDUE,

g ; salade, tomate, concombre, olives verly




