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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Chandeleur
= CAROTTES BIO rapées Veloute de Tegumes
5 : : o = J1ie :  verts et vermicelle
E Saucisson a Pail : CHOU ROUGE vVinaigrette : Toast de chévre
N : : e :
o= : Brandade : Crépe jambon fromage : Poule au pot
2 : de poisson frais  : : Et ses légumes
< : Tome blanche . i
— E Emmental Saint Nectaire AOP
= : Crépe
=) g it ed FRUIT DE SAISON > Smoothie aux fruits
g Poire au chocolat
Journée « PLAISIR »
Salade kenyane*™ PR — ‘
: ; : : Assiette de mpe *
g i Friand au fromage Salade landaise * 2 : CHoU CHINOIS '
£ Potage poireaux Journée « BIO » : macHE au fromage
.z i pommes de terre Boulettes de veau  : :  Escalope de volaille : CELERIsauce bulgare
- z : : v Pommes de terre . ; :
: : aux légumes primeurs : ; .
S : Beeuf au paprika g P N e A A sautées : Paélla de poisson frais
: CAROTTES BIO Haricots verts : SAUTE DE DINDE :
= : PETITS POIS . . Plateau de fromages
«® Petit sui Mimolette Saint Paulin :
bl etit suisse ; ERCMACE ECRRIoN : Compote de pommes
A CLEMENTINES Brownie chocalat blanc FRUIT DE SAISON ivivabiedciits i Cocktail de fruits
: ORANGE et framboises niremets chocolat
Flan patissier
=5
=.2:
£:
n e
=9 :
=
25
=2 :
: Mardi gras
= . - H
9 : Pizza 3 flilomages ! BETTERAVES et ENDIVES :
B Bruschetta : RADIS NOIR répé;
RO . inaigrette moutardée
; ‘Szliute de pm(‘ic e
] 4 la normande Beeuf aux champignons
2 EHOUFLEDRIID. Macaronis aux petits
= Fromage fondu légumes
A FROMAGE BLANC BIO
= Pomme
=] ORANGE Beignet
Créme mousseline
* Salade kenyane : salade, avocat, ceeurs de palmier, tomates * Salade landaise : salade, gésiers, noix
* Assiette de I’Olympe : salade, féta, mais, échalotes
Maryine FRANCOIS

Diétit'clenne
dplomds .
——

%i: Nos menus sont susceptibles d’étre modifiés a tout moment en fonction de nos approvisionnements Ag
Toutes nos viandes de beeuf sont des races a viande d’origine frangaise (VBF)

Toutes nos volailles sont labellisées, certifiées ou bio
* PRODUIT DE SAISON / #* PRODUIT ISSU DE L’AGRICULTURE BIOLOGIQUE /| PRODUIT REGIONAL / LOCAL



