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Le goit de /‘aufflc»tf[?ttt

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

® i Journde « Gourmande »
Qo PASTEQUE : Tarte fine a la tomate
g : Tartare de concomsre : RADIS Salade verte fromagére ~ : Salade du pécheur
3 au fromage frais Salade vitamine & Salade de riz, mais et : .
2, | Tomarea la vinaigrette : ace toma:tze’s als ¢ Omelette aux herbes  : Sauté de Porc rRo1ROSE

2 : : i 4 i : : DE TOURAINE
2 ) Steak haché 3 Gratin de pites au poisson : ) g;TE;'%‘l’,(;{lfg : Duo de caroftes et
® i Frites et ketchup Mimolette Escaéogec%g;(élallle Camembert petits pois
E i Fromage portion YAOURT A LA VANILLE BIO Chou fleur persillé . . . Plateau de fromages
<t : : Entremets au caramel Riz au lait de coco :

1 Petit pot de glace Tininental Triffl : POMME BIO
S : vanille fraise - Qe : PRUNES

- Melon PECHE :
= :
i onanre au basilic : Taboulé 4 la menthe et &
£ ! Saladegascot® : TOMATE AU DAS] Rillettes et son cornichon la sEmovLE BIO
& ! cnousrancaux lardons ;  Croque de cHourLEUR Saucisson 4 I'ail Salade de lentill
e i : Duo de cCRUDITES aucisson a 1’ai alade de lentilles
& i Couscous de légumes Jf},‘g,,‘?;’g‘,s;;“,f;,{ﬁggfge { Quiche aux petits 1égumes : _ Poisson frais au citron Emincé de beeuf
wn o . . : : SALADE VERTE : Pommes de terre persillées : aux poivrons
= : Saint nectaire AOP : Saint Paulin Y ) ; R ) :  CAROTTES au cumin
= : Creme de gruyeére Biiche du Pilat :
& : __ Fromageblanc  : Petit pot de glace x : : : Carré frais
- i ?) la confiture de ffl;alse : et son biscuit Entremets a la vanille : Grappe de raisins :
= © Petits suisses aux fruits : Aticel : POIRE : BANANE
= : Flan patissier : i Coupe de FrurTs FRa1s
= : : :
g >
2 , Journée « SANTE »
g : ournée « BIO » ) Salade grecque @ MELON )
fa : Pommes de terre a Mousse de foie Emincé de crou rRouGE Salade verte composée
o CAROTTESRAPEES I'alsacienne @ : . e : 3 ’ Lo P~
@ : Haricots verts échalote : Salade de mais aux poivrons : Po}ss'%nltl‘fatlts ala : Sauté de dlnl({lfzgrand-mer €: %}fgﬂ?g&g%gﬁﬁ
L : N : ciboulette :
& : PATES ALABOLOGNAISE - Clafoutis a la Tomare, au : Brunoise de lésumes
= 5 YAOURT NATURE : basilic et au jambon : - g : Tome blanche Plateau de fromages
® CAMEMBERT BIO Fromage & tartiner ; 3 i Moelleux au chocolat
00 - FRUIT DE SAISON Milk shake a la fraise e I
— : Duoromemwi : Compote pomme vanille FRUIT DE SAISON Entremets au praliné Gateau aux péches
3 : Gratin de fruits
A :
o i
g i :
g : Pomelos — S Salade de pétes arlequin : concomsRE a la menthe
i ! Croque de rapis Fg:f;lgéfi) o nggtrfnﬂige Céleri rémoulade Coupe Tex Mex @  : Duo de cnoux
2 : Blanquette de veau 2 Roti de porc au jus Duo de saucisses et Poisson frais
; : q Purde Pouleé l{iggg ﬁlsl four Poélée de légumes merguez au beurre rouge
Q i . Bt o8 Al Fires TomaTEs A la provencale SEMOULE BI1O
g i Fromage 2 tartiner Edam l%erbes . Gouda

i Batonnet de glace FRUIT DE SAISON .
wn S : : Atieuars Entremets hocolat
('; i Mousse 2 la noix de coco : ERULE Patisserie du chef Assortllglnelrlllg l(:1se FRUITS mets ;}llgit
A

@ Salade vitamine : sAaLADE VERTE, citron et raisins secs

Pommes de terre a ’alsacien
& CoupeTex Mex : Haricots rouges, mais, oignons

Mélanie CONAN ‘,’;? —4
Distéticienne !
di

Salade grecque : romaTe, concomBRE, féta

Nos menus sont susceptibles d’étre modifiés a tout moment en fonction de nos approvisionnements

Toutes nos volailles sont labélisées, certifiées ou bio.

Toutes nos viandes de boeuf sont des races a viande d’origine frangaise (VBF)

* PRODUIT DE SAISON / PRODUIT ISSU DE L’AGRICULTURE BIOLOGIQUE / PRODUIT REGIONAL / LOCAL

Salade gascot : Laitue, pomme, gruyére
ne : pommes de terre, lardons, oignon, céleri branche .
@ Sauce bohémienne : poivrons, Temare, oignons, paprika




